Naravni izdelki za zaščito pred soncem
Preparati, ki nas pred soncem ščitijo s kemičnimi filtri, so pogosto polni konzervansov, ker so kemični filtri neobstojni. Poleg tega se tem preparatom s časom, konzervansom navkljub, hitro zmanjšuje zaščitna moč. Večina tistega, kar nanesete na kožo, preide v krvni obtok in notranje organe. Ob uporabi preparatov, ki pred soncem ščitijo s kemičnimi filtri, skozi kožo v telo prehajajo tudi konzervansi, ki jih ti preparati vsebujejo, kar pa gotovo ni koristno.

V Laverinih <http://www.lavera.de/sun_uebersicht.htm> sredstvih za zaščito in nego kože pri sončenju so kemične filtre nadomestili z mineralnimi, ki delujejo mehansko na površini kože, tako da zrcalijo UV žarke in delujejo tako, kot da bi bila koža pokrita s tankim zaščitnim slojem, skozi katerega koža lahko diha. Mineralni filtri učinkujejo takoj, kar pomeni, da ste zaščiteni od trenutka, ko ste se namazali, ne pa šele 15 ali 30 minut kasneje. Dodatna prednost mineralnih filtrov je ta, da so veliko bolj obstojni, zato v ta sredstva ni treba dodajati veliko konzervansov in stabilizatorjev, sredstva pa so učinkovita do treh let. 

Naravna kozmetika, ki je narejena na osnovi rastlinskih olj in zdravilnih rastlin in so ji dodani mineralni filtri, nam zato omogoča celovito zaščito pred sončnimi žarki.

Laverini izdelki so primerni tudi za alergike, dojenčke in majhne otroke. Delujejo proti pospešenemu staranju kože, ki ga lahko povzroči nepremišljeno izpostavljanje soncu. Kozmetika Lavera ima status kontrolirane naravne kozmetike, o čemer govorijo številni certifikati in testi: CERTIFIKAT BDIH za kontrolirano naravno kozmetiko, INAC certifikat, ÖKO TEST in Registracija pri Vegan Society.
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