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Spoštovani!

V okviru projekta podprtega s strani Ministrstva za zdravje »Zdrava prehrana in gibanje za varovanje in krepitev zdravja« vas team Katedre za ekološko kmetovanje, vrtnine, poljedelstvo in okrasne rastline Fakultete za kmetijstvo UM vabimo na strokovni posvet na temo:
»Ekološka živila in pridelki iz integrirane pridelave v kuhinjah obratov javne prehrane«, 
ki bo v torek, 6.2.2007 v prostorih Visoke zdravstvene šole, Žitna ul. 15, Maribor (9.00-15.00)
Namen posveta je:

· seznaniti odgovorne osebe v kuhinjah obratov javne prehrane o pomenu kakovostne (ekološko, integrirano pridelane) hrane za najbolj ranljive skupine prebivalcev (otroci, bolniki, starostniki,…), 
· na podlagi izkušenj iz Avstrije prikazati možnosti lokalnih skupnosti za podporo uvedbe ekoloških živil v kuhinje javnih ustanov,
· preveriti kaj so danes še ovire za kakovostnejšo prehrano ciljnih skupin in se

· seznaniti udeležence z ekološkimi živili in integriranimi pridelki, ki so že na razpolago na slovenskem tržišču.
S posvetom želimo odpreti javno razpravo pomenu kakovostne hrane domačega  porekla in nasploh zdrave prehrane in gibanja za varovanje in krepitev zdravja, ki bo potekala na portalu projekta.
Cilj našega sodelovanja v projektu je povezati ponudnike kakovostnih – zdravih živil slovenskega porekla z institucijami, ki so hkrati tudi porabniki javnih sredstev in s skupnim sodelovanjem obeh strani ob podpori resornih ministrstev in lokalnih skupnosti izboljšati kakovost hrane otrok v vrtcih in šolah, mladostnikov in študentov, bolnikov, starostnikov,… ter na ta način prispevati h krepitvi njihovega zdravja.
Upamo, da boste s svojo udeležbo na prireditvi 6.2.2007 pripomogli k realizaciji zastavljenih ciljev!

S pozdravi!

                                                                                               Izred.prof.dr. Martina Bavec

                                                                                               UM Fakulteta za kmetijstvo

Priloga:

· vabilo s programom

· prijavnica


»Zdrava prehrana in gibanje za varovanje in krepitev zdravja«
Nosilec projekta: 
Visoka zdravstvena šola Univerze v Mariboru
s partnerji:

Inštitut za promocijo varstva okolja

Pedagoška fakulteta UM

Fakulteta za kmetijstvo UM

Pedagoška fakulteta UP

Okoljsko raziskovalni zavod 

Inštitut za fizikalno medicino in rehabilitacijo SBM

Inštitut za kontrolo in certifikacijo v kmetijstvu in gozdarstvu

Namen in cilji celotnega projekta:
· dvig nivoja osveščenosti prebivalstva s poudarkom na mladih,
· spreminjanje nezdravih prehranskih navad,
· svetovanje in strokovna pomoč ogroženih skupin prebivalstva in skupin ljudi s posebnimi potrebami prehranjevanja,
· s projektom želimo povezati več področij, ki so vsebinsko med seboj neločljivo povezana:  zdravo prehranjevanje & ekološko kmetijstvo in ekoživila ter integrirana pridelava  & telesna aktivnost ter povezavo na čim bolj zanimiv način približati učiteljem, staršem, otrokom in mladostnikom,
· promocija zdrave in varne hrane ob vključevanju spoznavanja pomena ekološkega kmetijstva in ekoloških živil ter integrirane pridelave,
· ciljnim skupinam predstaviti varno in zdravo hrano (ekološki in integrirani kmetijski pridelki / živila),
· ponuditi osnovna orodja za vključevanje ekoloških in integriranih kmetijskih pridelkov / živil v vsakodnevno prehrano, 
· oblikovati osnove za razvoj sodelovanja in partnerstva med šolami in lokalnimi ekološkimi in integriranimi kmetijami.


