Ljubljana, 31. avgust — 8. september 2007

Ljubljana bo v zaCetku septembra spet zaZivela
v eko in zdravem Zivljenjskem slogu: v petek,
31. avgusta se bodo zacele prireditve Ekoted-
na, ki se bodo zakljucile v soboto, 8. septem-
bra s tradicionalnim 6. ekopraznikom.

Se ved informacij o posameznih dogodkih lahko
preberete na www.itr.si

EKOTEDEN (Teden Ziveti dobro — Ziveti eko
in zdravo):

31.8. —2.9.2007

Waldorfska Sola, StreliSka ulica 12

Tridnevni celodnevni seminar "Holisti¢en
pristop k vprasanjem prehrane"

5.9.2007:

Center Evropa, Dalmatinova ulica 4

14:30 Javna predstavitev aktualnih rezulta-
tov kampanje »Brez GSO«

16:00 Okrogla miza "Genska tehnologija v
kmetijstvu in hrani: €igava izbira? Svet, EU
in Slovenija."

6.9.2007:

Center Evropa, Dalmatinova ulica 4

14:00 Okrogla miza

"Kdaj ekozivila na vsaki mizi? lzvajanje
evropskega (EU) in slovenskega akcijskega
nacrta za ekolosko kmetijstvo™

8.9.2007

Pogacarjev trg, Ljubljana

Sesti EKOPRAZNIK od 9. do 15. ure na
Pogacarjevem trgu

Vec o prireditvah preberite v programu na nas-
lednjih straneh!




31. 8 - 2.9. 2007

"HolistiCen pristop k vprasanjem pre-
hrane"

Waldorfska Sola, Ljubljana

Tridnevni te€aj uvaja v celostno razumevanje
prehrane in njenih u€inkov na ¢loveka, z
namenom:

e razSiriti in poglobiti vedenje o prehrani do
takSne mere, da omogoca boljSo orientaci-
jo v dandanasniji kaoti¢ni poplavi informacij
o prehrani.

e ponuditi prakticne napotke pri izbiri ustrez-
ne hrane in takSnih spremembah prehran-
jevalnih navad, ki bodo doprinesle k boljSe-
mu vsesploSnemu pocutju.

VSEBINE:

DEVET VIDIKOV ZDRAVEGA OBROKA —
PRIMERJAVA KONVENCIONALNE IN EKO-
LOSKE HRANE — PRIMERJAVA RAFINIRA-
NE IN POLNOVREDNE HRANE — PREHRA-
NA KOT ZDRAVILNA TERAPIJA — ZEMELJ-
SKA PREHRANA — KOZMICNA PREHRANA
— IZGUBA IN PONOVNI RAZVOJ ZDRAVIH
PREHRANJEVALNIH INSTINKTOV — UMET-
NOST KUHANJA — SEDEM ZIT KOT PRE-
HRANA BODOCNOSTI

Seminar vodi Brane Zilavec, ki je bil v devet-
desetih letih eden izmed pionirjev uvajanja
ekoloskega kmetijstva v Sloveniji. Sedaj zivi in
deluje v Veliki Britaniji, kjer poleg redne zapo-
slitve na Freeman College izvaja te€aje in
predavanja o prehrani.

PROGRAM in informacije o PRIJAVI

(do 31.7.): www.itr.si; info@itr.si

5.9.2007

14:30 Javna predstavitev aktualnih rezulta-
tov kampanje »Brez GSO«

Center Evropa, Dalmatinova ulica 4

Predstavili bomo aktualne rezultate kampanije,
ki smo jo zaceli na leto$nji Dan Zemlje, 22.
april, in se z njo vkljucili v uspeSno evropsko
kampanjo "GMO-free Europe". Skupaj s pred-
stavniki "obcin brez GSO" ter drustev, ki sode-
lujejo v kampanji, bomo odgovarjali na vprasa-
nja v zvezi s kampanjo.

Ozadje:

S kampanjo za ustanavljanje obmocij — ob&in
brez gensko spremenjenih organizmov Zelimo
spodbuditi kakovostno javno razpravo o prob-
lematiki rabe gensko spremenjenih organiz-
mov v kmetijstvu in hrani, povecati ozavesce-
nost javnosti, ter spodbuditi politike in vlado,
da se ustrezno opredelijo do rabe GSO v kme-
tijstvu. Do zacetka julija 2007 je Ze 13 sloven-
skih obc¢in sprejelo izjavo o negojenju GS ras-
tlin.

Sodelujejo: koordinatorji kampanje (ITR), pred-
stavniki "obCin brez GSQO", Cebelarske zveze
Slovenije in sodelavci v kampaniji.

16:00 Okrogla miza "Genska tehnologija v
kmetijstvu in hrani: ¢igava izbira? Svet, EU
in Slovenija."

Kje tici jedro tezav z uvajanjem genske tehno-
logije v kmetijstvo in hrano? Zakaj se lokalno
prebivalstvo, obgine, regije... in drzave Clanice
EU ne bi mogli odlociti, da gojenja gensko
spremenjenih (GS) rastlin na svojem obmodju
ne bodo dovolili?

Spor glede genske tehnologije v kmetijstvu na
ravni EU je dober primer za razmislek o (ne)
ustreznosti postopkov odlo¢anja o uvajanju
tehnologij z moznimi daljnoseznimi okoljskimi,
ekonomskimi in druzbenimi vpliv.

V razpravi zelimo spoznati, kako nacin odlo¢a-
nja v EU vpliva na nacionalno raven, kje so
pomanijkljivosti ter kaksni bi bili bolj ustrezni
postopki odlo¢anja v taksSnih primerih. Vprasa-
nja, ki jih odpira raba GS organizmov, bomo
sku8ali osvetliti z vidika razlinih strok.

Sodelujejo: Strokovnjaki s podrocja okolja,
zdravja, sociologije, kmetijske stroke in ekok-
metijstva, filozofije, potroSnikov.



6.9.2007

14:00 Okrogla miza "Kdaj ekozivila na
vsaki mizi? lzvajanje evropskega (EU) in
slovenskega akcijskega nacrta za ekolos-
ko kmetijstvo"

Center Evropa, Dalmatinova ulica 4

Akcijski nacrt za ekolosko kmetijstvo EU je bil
sprejet v letu 2001, slovenski nacionalni akcij-
ski nacrt za ekolosko kmetijstvo pa je vlada
potrdila novembra 2005.

Letna rast porabe ekozivil v Sloveniji strmo
narasca, pridelava pa temu ne sledi dovolj
uspesno.

Kaj se je v €asu od sprejema akcijskega nacr-
ta zgodilo, kako so se predvidene dejavnosti
zacele uresnicevati? Smo v Sloveniji uspeli
dolociti prednostne dejavnosti? Se nam v
prihodnje obeta hitrejsi razvoj domace ekopo-
nudbe?

Sledi kratka predstavitev:

"Devet let ekoloSkega kmetijstva v Mestni
obcini Ljubljana: izkusnje in perspektive"

Sodelujejo: predstavniki MKGP, MOP, organi-
zacij ekokmetov, potrosSnikov, trgovskih in
predelovalnih verig, raziskovalnih institucij,
Kmetijsko-gozdarske zbornice.

8.9.2007

Sesti EKOPRAZNIK na Pogaéarjevem trgu
Ob 9. uri otvoritev z nagovorom:

e g. Zoran Jankovi¢, ljubljanski zupan

e predstavnik Ministrstva za kmetijstvo

Ob 9:30 Putka Zdravka—zdrava kurja pamet
za zdravje naSih otrok!

Spoznaijte ocarljivo Putko Zdravko, ki pozna
¢arovnijo, kako otrokom priblizati zdravo hrano.

Ob 10:30: Predstava gledaliS¢a KAVAZU:
"GSO freaks"

Kampanja "Brez GSO!" je namenjena osves$c¢a-
nju o problematiki genske tehnologije v kmetijs-
tvu in hrani. Predstava skupine KAVAZU jo
odli¢no dopolnjuje; v njej nam bodo odprli nove
poglede in nas dodatno spodbudili k razmisljan-
ju o nasih "moznih prihodnostih"...

Kavazu. Skupina, ki se uci Zivljenja skozi igro,
skupina, Ki igra ucenje skozi Zivijenje. S trudom
in ljubeznijo. Gledalisce Cloveka... za cloveka.
Skratka, ni¢ posebnega. Navdusili vas bodo s
svojo predstavo "GSO freaks"!

Od 12:15 —13:30:
Koncert glasbene skupine BRINA

Pevka Brina in njenih Sest glasbenikov igrajo
svezo, pristno glasbo. Ljudsko izro€ilo v njiho-
vih skladbah ozivi skozi avtorski pristop in duh
danasnjega Casa. Kakovost je nasla tudi ustre-
zen odmev: uspesni albumi, odliéne kritike
doma in v tujini , vabila na ugledne dogodke,
med drugim na World Music Expo v Sevilli
(2006) in v oddajo BBC World Service.

Z velikim veseljem jih gostimo na letoSnjem
Ekoprazniku - ne kot "glasbo v ozadju", temvec
kot pravi koncert!

15:00 Zakljucek
In kaj bo na ogled na stojnicah?

Na ekoprazniku vas bo kot vsako leto ¢akala
pestra ponudba ekoloskih kmetij, izbrana ponu-
dba drugih izdelkov in storitev za eko in zdravo
zivljenje (ekokozmetika, eko/biogradnja, ekovrt-
narjenje...) ter izdelki iz po$tene trgovine.

Obiskali boste lahko stojnice s predstavitvijo
organizacij za nadzor ekokmetovanja ter nevla-
dnih organizacij, vasi malcki pa se bodo zaba-
vali ob pomo¢i vzgojiteljic Waldorfskega zaseb-
nega vrtca .




Organizator Ekotedna in 6. Izvedbo prireditev so podprli:
ekopraznika:

~ < Mestna obcina Ljublja-
INSTITUT ZA TRAJ- na
NOSTNI RAZVOJ
Metelkova 6, 1000 Ljubljana Ministrstvo za kmetijstvo,
Tel. (01) 4397 460; GSM gozdarstvo in prehrano RS
051 368 890
Faks (01) 4397 105
info@itr.si / www.itr.si Center Evropa
Soorganizator 6. Ekopraznika: Zdruzenje SLOVEIja

Doma-+ Evrapi,

ekoloskih kmetov osrednje Slovenije
Ljubljanske trznice, d.o.o.

Sponzorji:
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Za najpomembnejse v zivljenju.
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